
 

Propozycja tras na LXIV Ogólnopolski Górski Rajd Pieszy Energetyków  
„Sudety – Góry Stołowe 2025” 

 
 

1. Łężyce – Rogacz - Łężyce - 23 km 
 

2. Łężyce - Karłów – Szczeliniec – Łężyce - 18 km 
 

3. Łężyce - Pasterka – Koruna - Zalew w Radkowie - 14 km 
 

4. Łężyce - Darnków - Błędne Skały - Parking Ymca - 18 km 
 

5. Łężyce - Skały Puchacza – Narożnik – Łężyce - 17 km 
 

6. Bardo - Obryw Skalny – Kalwaria – Bardo – 6 km 
 

7. Jugów - Schronisko Zygmuntówka - Przełęcz Jugowska - Wielka Sowa - Przełęcz 
Sokola – 11 km 

 
8. Nowa Ruda - Góra Św. Anny - Góra Wszystkich Świętych - Ścinawka Średnia – 12 

km 
 

9. Grzmiąca - Pod Turzyną - Schronisko Andrzejówka - Hala pod Klinem –  
7 km 

 
10.  Zieleniec – Orlica - Masarykova chata - Zieleniec- 12 km 

 
 
 


