REGULAMIN RAJDU

I.
ORGANIZATOR

Federacja Sportowa „Energetyk” Rada Główna

II.
CEL RAJDU


Rajd ma na celu poznanie piękna BIESZCZAD, uczczenie Dnia Energetyka 2011 oraz popularyzację turystyki górskiej, jako formy czynnego wypoczynku.

III. LOKALIZACJA I CZAS TRWANIA RAJDU

· Uczestnicy Rajdu wędrować będą szlakami Bieszczad w dniach 19-24 września 2011 roku.

· Dla uczestników przewidziano 550 miejsc noclegowych w dwóch bazach:

·  Baza Ustrzyki Górne:

- Camping PTTK Ustrzyki Górne



 
 


- Hotel Górski PTTK Ustrzyki Górne

· Baza Wetlina-Smerek:






-
 Camping Domki „U SZERYFA”

-
 Hotel Górski „WETLINA”

-
 Pensjonat „SIEDLISKO MOCZARNE”

-
 Pensjonat „HNATOWE BERDO”

-
 Pokoje Gościnne w Wetlinie „WETLINA DOMKI” 

-
 Pensjonat „WETLINKA”

-
 Pokoje Gościnne w Wetlinie „DOMKI PRZY SZLAKU’

-
 Pensjonat „ROH”

-  OSW „SMEREK DOLNY”



 


-  Pokoje Gościnne w Smereku – Grażyna i Tomasz Laskowscy

     
        
       

-  Gościniec Bieszczadzki „KARPATIA”

-  Pensjonat „U RUMCAJSA”


 
  
 

-  Karczma „PAWEŁ NIE CAŁKIEM ŚWIĘTY”

-
 Zajazd „NIEDŹWIADEK”

-  Pensjonat „ŁOMIANKOWA DOLINA”


 
 
 

· Opracowano 22 trasy:

U-01:
Ustrzyki Górne - Połonina Caryńska - Przełęcz Wyżniańska - Mała Rawka - Wielka Rawka - Ustrzyki Górne (30 pkt GOT),
U-02:
Smerek - Połonina Wetlińska - Berehy Górne (24 pkt GOT),
U-03:
Pszczeliny - Bukowe Berdo - Krzemień - Tarnica – Wołosate (26 pkt GOT),
U-04:
Wołosate - Przeł. Bukowska - Halicz - Kopa Bukowska - Przełęcz Pod Tarnicą - Szeroki Wierch - Ustrzyki Górne (31 pkt GOT),
U-05:
Dwernik - Magura Stuposiańska - Połonina Caryńska - Ustrzyki Górne (29 pkt GOT),
U-06:
Ustrzyki Górne - Wielka Rawka - Mała Rawka - Przełęcz Wyżniańska - Połonina Caryńska – Ustrzyki Górne (30 pkt GOT),
U-07:
Berehy Górne - Połonina Wetlińska - Smerek – Smerek (22 pkt GOT),
U-08:
Wołosate - Tarnica - Krzemień - Bukowe Berdo – Pszczeliny (28 pkt GOT),
U-09:
Ustrzyki Górne - Szeroki Wierch - Przełęcz Pod Tarnicą - Kopa Bukowska - Halicz - Przełęcz Bukowska – Wołosate (32 pkt GOT),
U-10:
Ustrzyki Górne - Połonina Caryńska - Magura Stuposiańska – Dwernik (27 pkt GOT),

W-11:
Berehy Górne - Połonina Wetlińska - Przełęcz Orłowicza – Wetlina (18 pkt GOT),
W-12:
Wetlina - Przełęcz Orłowicza - Połonina Wetlińska - Berehy Górne (20 pkt GOT),
W-13:
Cisna - Okrąglik - Smerek – Wetlina (26 pkt GOT),
W-14:
Wetlina - Smerek - Okrąglik – Cisna (27 pkt GOT),
W-15:
Buk - Sine Wiry – Jaworzec (10 pkt GOT),
W-16:
Jaworzec - Sine Wiry – Buk (10 pkt GOT), 
W-17:
Muczne - Bukowe Berdo – Krzemień - Przełęcz - Tarnica – Wołosate (23 pkt GOT),
W-18:
Wołosate - Tarnica – Przełęcz - Krzemień - Bukowe Berdo – Muczne (25 pkt GOT),
W-19:
Przełęcz Wyżniańska – Mała Rawka – Wielka Rawka – Ustrzyki Górne (16 pkt GOT),
W-20:
Ustrzyki Górne - Wielka Rawka - Mała Rawka - Przełęcz Wyżniańska (18 pkt GOT),
W-21:
Ustrzyki Górne - Połonina Caryńska - Berehy Górne (15 pkt GOT),
W-22:
Berehy Górne - Połonina Caryńska - Ustrzyki Górne (15 pkt GOT).

· Tras dowolnych organizator nie przewiduje.

· Zakończenie Rajdu odbędzie się w dniu 23 września 2011 roku na terenie Stacji Kolejki Bieszczadzkiej w  Majdanie koło Cisnej:

- 
od godz. 12.00 do godz. 14.00 – wspólny przejazd KOLEJKĄ BIESZCZADZKĄ na trasie Majdan – Balnica – Majdan,

-
od godz. 15.00 do godz. 19.00 – uroczystość zakończenia Rajdu połączona z piknikiem,

-
dojazd do Majdanu i powrót z Majdanu do miejsca zakwaterowania własnymi środkami transportu,
-
w dniu zakończenia Rajdu w miejscach zakwaterowania nie przewidziano kolacji. 
IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W Rajdzie mogą brać udział drużyny złożone z pracowników przemysłu energetycznego oraz członków ich rodzin, które zgłoszą swój udział i spełnią warunki podane w dalszej części regulaminu.

2. Kierownikiem drużyny powinien być doświadczony turysta.

3. Od uczestników wymagany jest stan zdrowia umożliwiający uprawianie turystyki górskiej.

4. Dzieci i młodzież do lat 18 mogą uczestniczyć w Rajdzie pod opieką rodziców lub osób prawnych.

5. W związku z ograniczoną ilością miejsc na każdej trasie Kierownictwo Rajdu zastrzega sobie prawo wpisania drużyny na inną trasę niż zgłoszona.

6. O przydziale wybranej lokalizacji decydować będzie kolejność opłaconych zgłoszeń.

7. Kwalifikacja i zapisy na Rajd będą według kolejności zgłoszeń, organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zaproponowania innego miejsca zakwaterowania w miarę posiadanych miejsc. W przypadku braku akceptacji przez Zgłaszającego nastąpi zwrot wpisowego. 

V. WYPOSAŻENIE UCZESTNIKÓW RAJDU

1. Każdy uczestnik Rajdu powinien bezwzględnie posiadać:

a) ubiór i obuwie dostosowane do turystyki górskiej oraz zmiennych warunków atmosferycznych,

b) dowód tożsamości (dowód osobisty, legitymację szkolną lub paszport),

c) latarkę i zapasowe ogniwa do niej

d) zapas wysokokalorycznej żywności na jeden dzień.

2. Każda drużyna powinna posiadać:

a) apteczkę pierwszej pomocy,

b) mapę turystyczną terenu, przez który biegną trasy rajdowe (Bieszczady).

3. Mile widziany jest instrument muzyczny i dobry humor.

VI. PRZEBIEG RAJDU

1. W poniedziałek, 19 września 2011 r. odbędzie się spotkanie Organizatorów z Kierownikami Drużyn Rajdowych o godz. 17.00 w pensjonacie „U Rumcajsa” (Wetlina 32) na którym m.in. zostaną zatwierdzone trasy przemarszu, ustalone trasy Rajdu, odebrane pamiątki rajdowe i uzgodnione pozostałe szczegóły organizacyjne. Obecność kierowników drużyn obowiązkowa.

2. W ustalonym dniu i godzinie drużyna zgłasza się na starcie u kierownika trasy.

3. Po sprawdzeniu listy uczestników następuje przejście etapu trasy zgodnie z regulaminem.
4. Po przybyciu na miejsce zakwaterowania, kierownik drużyny otrzymuje miejsce noclegowe dla swojej drużyny od kierownika trasy.

5. Kierownik drużyny odpowiada za przemarsz i zgłoszenie się drużyny w komplecie na mecie każdego etapu Rajdu.

6. Opłatę za wstęp na szlak Bieszczadzkiego Parku Narodowego uiszcza każdorazowo gotówką kierownik drużyny i zwraca bilety w Biurze Organizacyjnym.

VII.  UPRAWNIENIA I OBOWIĄZKI

1. Uczestnicy   biorą   udział   w   Rajdzie   na   własną  odpowiedzialność.
2. Zobowiązuje się uczestników do:

a) przestrzegania zasad poruszania się w Parkach Narodowych, Parkach Krajobrazowych oraz Rezerwatach  Przyrody,

b) przestrzegania regulaminów obowiązujących w obiektach noclegowych,

c) stosowania zasad wzajemnej koleżeńskości i partnerstwa,

d) udzielania pomocy w razie nieszczęśliwego wypadku,

e) poruszania się po ściśle wyznaczonych w regulaminie rajdu trasach,

f) stosowania się do wszelkich poleceń Kierownictwa Rajdu.

3. Organizatorzy zapewniają:

a) zmienne warunki atmosferyczne,

b) obsługę tras rajdowych przez Przewodników Beskidzkich,

c) noclegi w pensjonatach, domach wycieczkowych, domkach campingowych i pokojach gościnnych,

d) punkty do Górskiej Odznaki Turystycznej zgodnie z jej regulaminem,

e) znaczek pamiątkowy dla każdego uczestnika,

f) imprezę plenerową podczas zakończenia Rajdu,

g) pamiątki rajdowe,

h) bilety wstępu do Bieszczadzkiego Parku Narodowego,

i) przejazd Bieszczadzką Kolejką Leśną,

j) ubezpieczenie NW,

k) oraz inne atrakcje.

VIII.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Koszty dodatkowego wyżywienia, podróży oraz dojazdów środkami komunikacji publicznej lub prywatnej ponoszą uczestnicy,

2. Organizator i Kierownictwo Rajdu zastrzega sobie prawo:

a)  nieprzyjęcia drużyny na Rajd w wypadku przekroczenia ilości zgłoszeń 

      lub zgłoszenia po ustalonym terminie,

b) przesunięcia drużyny na trasę zastępczą lub inną z uwagi na ograniczoną ilość uczestników na każdej trasie,

c) wykluczenia z Rajdu członków drużyny lub drużynę bez obowiązku zwrotu wpisowego za:

· spowodowanie nieszczęśliwego wypadku lub nieudzielenie pomocy w razie jego zaistnienia,

· umyślne naruszenie regulaminu Parku Narodowego lub Parku Krajobra-zowego,

· zachowanie nie licujące z godnością turysty oraz lekceważenie decyzji Kierownictwa Rajdu,

· nieprzestrzeganie niniejszego REGULAMINU Rajdu.

3. W przypadku nieprzyjęcia na Rajd z powodu braku miejsc, wpisowe podlega zwrotowi.

4. Organizator i Kierownictwo Rajdu nie przyjmuje na siebie żadnej odpowiedzialności karnej ani cywilnej za ewentualne szkody i straty spowodowane przez uczestników Rajdu.

5. Uczestnicy Rajdu przebywający w strefie nadgranicznej mają obowiązek podporządkowania się obowiązującym przepisom granicznym i Straży Granicznej.

6. Dane osobowe uczestników L Ogólnopolskiego Górskiego Rajdu Pieszego Energetyków nie będą wykorzystywane do żadnych innych celów niż związanych z organizacją tej imprezy. 

Interpretacja niniejszego Regulaminu oraz wszystkich spraw w nim nieujętych należy wyłącznie do Organizatora i Kierownictwa Rajdu.

Wszyscy uczestnicy  oświadczają  własnoręcznym  podpisem, że 

REGULAMIN RAJDU jest im znany i zobowiązują się go przestrzegać.

