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REGULAMIN
II Mistrzostw Polski Energetykow w Maratonie Rowerowym MTB
- TAURON CUP

Nazwa imprezy: II Mistrzostwa Polski Energetykdw w Maratonie Rowerowym MTB -
TAURON CUP.

Impreza zostata ujeta w Kalendarzu ogdlnopolskich imprez i zawodow
w zakresie rekreacji fizycznej, turystyki i sportu Federacji Sportowej , Energetyk”
na rok 2010.

Termin i miejsce imprezy: 29 sierpnia 2010, Krakéw

Organizator: TKKF ,Energia” przy ENION S.A. Oddziat w Krakowie Zakfad Energetyczny
Krakéw, ul. Dajwor 27, 30-960 Krakow

Sponsorzy i partnerzy:

Federacja Sportowa ,Energetyk” Rada Gtéwna
TAURON POLSKA ENERGIA S.A.
Elektrocieptownia "KRAKOW" S.A.

ENION S.A.

Cel imprezy: Popularyzacja turystyki rowerowej, aktywnego wypoczynku na rowerach,
integracji pozazawodowej grup branzowych.

Zasady uczestnictwa:

w II Mistrzostwach Polski Energetykdw w Maratonie Rowerowym MTB - TAURON mogg wzigé
udziat pracownicy branzy energetycznej (tj. elektrowni, elektrocieptowni, spotek
dystrybucyjnych oraz Sponsoréw) zgtoszeni indywidualnie lub grupowo poprzez zaktad pracy
na Karcie Zgtoszen

zawody odbedgq sie zgodnie z regulaminem VIII Krakowskiego Maratonu Rowerowego w
ramach cyklu Powerade Suzuki MTB Marathon 2010 z wyjatkiem podziatu na kategorie
wiekowe mezczyzn do lat 40 i powyzej na wszystkich dystansach. Kobiety startujg na
dystansie MINI z podziatem na kategorie wiekowe do lat 30 i powyzej (minimum 5 oséb w
kategorii w przeciwnym wypadku nie bedzie podziatu na kategorie)

niezaleznie od startu w II Mistrzostwach Polski Energetykéw w Maratonie Rowerowym MTB —
TAURON CUP, kazdy uczestnik jest klasyfikowany w ramach VIII Krakowskiego Maratonu
Rowerowego wedtug zasad obowigzujacych w cyklu Powerade Suzuki MTB Marathon 2010
kazdy uczestnik jest zobowigzany do jazdy w kasku sztywnym

start na dowolnym rowerze, jakkolwiek z uwagi na warunki terenowe zalecany jest rower
gorski MTB

podczas zawoddw uczestnikdw obowigzujg przepisy ruch drogowego (newralgiczne
skrzyzowania i przejazdy bedq zabezpieczone przez Policje.

na czas trwania Mistrzostw organizatorzy ubezpieczajg uczestnikéw od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw.

Dystanse i kategorie wiekowe:

- dystans MINI: 32 km (przewyzszenie 420 m)

kategorie: kobiety do lat 30 i powyzej, mezczyzni do lat 40 i powyzej
- dystans MEGA: 64 km (przewyzszenie 420 m)

kategorie: mezczyzni do 40 lat, mezczyzni powyzej 40 lat

- dystans GIGA: 100 km (przewyzszenie 420 m)

kategorie: mezczyzni do 40 lat, mezczyzni powyzej 40 lat



Uwaga! Ostateczne dystanse oraz profile tras mogg ulec zmianom po ich ostatecznym
zatwierdzeniu.

Program Mistrzostw:

Uczestnicy wybierajq jedng z 2 wersji pobytowych:
Pobyt dwudniowy 28-29.08.2010

28.08

do godziny 12.00 zakwaterowanie uczestnikow (max.1 km od miejsca Startu)

od godziny 16.00 rejestracja zawodnikéw, odbidor numerdw startowych oraz upominkow w
namiocie Organizatora na terenie ,Miasteczka sportowego” na Btoniach. Mozliwos¢
treningowego przejazdu trasy.

od godziny 18.00 obiadokolacja

29.08

od godz. 8.00 $niadanie

godz. 10.00 start na dystansie Giga 100 km

godz. 11.00 wspolny start na dystansach Mega 64 km i Mini 32 km
po przejechaniu dystansu 2 positki dla kazdego uczestnika.

ok. godz. 17.00 dekoracja zwyciezcow i zakonczenie Mistrzostw.

Pobyt jednodniowy
29.08

w godzinach 8.00-10.30 rejestracja zawodnikdw, odbidr numerdw startowych oraz
upominkéw w namiocie Organizatora na terenie ,,Miasteczka sportowego” na Btoniach
godz. 10.00 start na dystansie Giga 100 km

godz.11.00 wspdlny start na dystansach Mega 64 km i Mini 32 km

po przejechaniu dystansu 2 positki dla kazdego uczestnika.

ok. godz. 17.00 dekoracja zwyciezcow i zakonczenie Mistrzostw.

. Zgtoszenie uczestnictwa i wpisowe

Zgtoszenia druzyn na Mistrzostwa nalezy nadesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20
lipca 2010 roku na adres:

TKKF Ognisko , Energia”
ul. Dajwor 27, 30-960 Krakow z dopiskiem
»1I Mistrzostwa Polski Energetykow Maratonie Rowerowym — TAURON CUP”

Zgtoszenia uczestnictwa nalezy dokonywac listownie na ,KARCIE ZGLOSZENIA” zatgczonej do
niniejszego Regulaminu lub faxem na nr 012 261 26 43.
Karte zgtoszenia mozna rowniez przestac poczty elektroniczng na podane wczesniej adresy.
Do momentu zaksiegowania wpfaty na koncie organizatora, wszystkie zgtoszenia sq
traktowane jako zgtoszenia wstepne.
Do ,,KART ZGtOSZENIA” musi by¢ dotaczony dowod wptaty wpisowego (kserokopia lub kopia)
za uczestnictwo w Rajdzie.
Wysokos$¢ opfaty za uczestnictwo w Mistrzostwach wynosi 250,00 zt za pobyt dwudniowy 28-
29.08.2010i 170,00 zt za pobyt jednodniowy 29.08.2010r. od kazdego uczestnika. Podane
kwoty sq cenami brutto.
Woptaty dokonuje zgtaszajacy druzyne z zaznaczeniem jednostki organizacyjnej na konto
bankowe:
Bank BPH S.A. Oddziat w Krakowie
nr rach. 94 1060 0076 0000 3200 0053 9691
z dopiskiem:
»1I Mistrzostwa Polski Energetykow Maratonie Rowerowym — TAURON CUP”



11.

12.

Rachunki przestane zostang tylko tym podmiotom, ktdre bedg zainteresowane, zaznaczajac
wystawienie rachunku na KARCIE ZGLOSZENIA i podajac doktadne dane podmiotu wraz nr
NIP.

Po uptywie 20 lipca 2010 roku zgtoszenia na Mistrzostwa nie beda przyjmowane.

Karta zgtoszenia powinna zawiera¢ wybrang wersje pobytowq

Do dnia 31 lipca 2010 roku zgtaszajacy otrzymajq potwierdzenie przyjecia na Mistrzostwa, za
posrednictwem strony internetowej, na ktorej na biezaco bedg wpisywane ekipy przyjete.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa przed 31 lipca 2010 r. organizatorzy zwracajq

catq wpfacong kwote wpisowego, do 18 sierpnia 50%, po tym terminie wpisowe nie bedzie
zwracane i nie bedg przystugiwaty zadne $wiadczenia.

Uprawnienia i obowiazki

Uczestnicy biorg udziat w Mistrzostwach na wtasng odpowiedzialnosc.
Kazdy uczestnik jest zobowigzany do:

a. Przestrzegania zasad Regulaminu Krakowskiego Maratonu Rowerowego
b. Udzielania pomocy w razie nieszczesliwego wypadku,

c. Stosowania sie do polecen Biura Organizacyjnego Mistrzostw

Organizatorzy zapewniaja:

Przeprowadzenie Mistrzostw dniu 29.08.2010 (przygotowanie i oznakowanie tras, pomiar
czasu, opracowanie wynikow).

Noclegi i wyzywienie (obiadokolacje) w dniu 28 sierpnia i $niadanie w dniu 29 sierpnia dla
uczestnikow pobytu dwudniowego.

2 positki na mecie Mistrzostw dla wszystkich uczestnikow Mistrzostw

Ubezpieczenie na czas trwania zawodow.

Zestaw pamigtek i upominkéw dla kazdego uczestnika Mistrzostw.

Nagrody dla zwyciezcow indywidualnych i puchary w kategorii druzynowej.

Wystawienie rachunku (TKKF Energia nie jest pfatnikiem podatku VAT) celem rozliczenia

Mistrzostw.

. Postanowienia koncowe

Organizator Mistrzostw nie przyjmuje na siebie zadnej odpowiedzialnosci karnej ani cywilnej
za ewentualne szkody i straty spowodowane przez uczestnikow Mistrzostw.

Interpretacja niniejszego regulaminu oraz wszystkich spraw w nim nie ujetych nalezy
wytacznie do Organizatora.

KOMITET ORGANIZACYINY

IT MISTRZOSTW POLSKI ENERGETYKOW
W MARATONIE ROWEROWYM

— TAURON CuUP



